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Het Nederlands Kampioenschap Eenwieleren (NKE) werd dit jaar georganiseerd op 
13 mei in Breda, op wielerbaan Cor Vlemmix Circuit. Met 105 deelnemers en talloze 
supporters was het een gezellige, drukke en sportieve dag. 
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Het ambitieniveau van de deelnemers liep 
ook dit jaar weer behoorlijk uiteen. Veel 
deelnemers zien het NKE als een mooie 
mogelijkheid om gezellig met anderen te 
eenwieleren, en mikken niet per se op het 
winnen van prijzen. Soms haalt zo'n 
deelnemer tot zijn/haar eigen verrassing 
toch een medaille. Andere deelnemers zijn 
bloedfanatiek, trainen veel in de 
voorafgaande maanden of zelfs het hele jaar 
door. Deze verschillen dragen wat ons 
betreft zeker bij aan de charme van het 
NKE. 
 
Er waren net als vorig jaar acht 
wedstrijdonderdelen. Al jarenlang behoren 
tot de vaste disciplines: 100 m, 800 m, 50 m 
eenbeen, 5 km, IUF slalom (dit alles op 
"standaard eenwielers"), 10 km en 10 m 
langzaam. Vorig jaar was daar als proef 
verspringen aan toegevoegd. Dit beviel zo 
goed, dat verspringen met ingang van dit 
jaar een officieel onderdeel is. 
 
De belangrijkste prijzen op het NKE zijn de 
drie titels overall Nederlands Kampioen. 
Hiervoor tellen alle wedstrijden mee, 
volgens een speciale formule. 
Elise Blad prolongeerde haar titel bij de 
vrouwen, en Pim Cladder deed hetzelfde bij 
de mannen. Bij de junioren (leeftijd tot en 
met 10 jaar, m/v) werd Nils Peute 
kampioen. 
De Progressieprijs, voor wie zich ten 
opzichte van het voorgaande NKE het 
meest verbeterd heeft, ging dit jaar naar 
Teuntje Pleijter. 
Er werden zes Nederlandse en Belgische 
eenwielerrecords gebroken. Alle records 
vind je op onze website. 

Tenslotte werden er maar liefst 135 
medailles uitgereikt voor de eerste drie 
plaatsen per leeftijdsgroep/discipline. 
 
De gezellige sfeer van het NKE werd als 
vanouds versterkt door de aanwezigheid 
van de mobiele eenwielerwinkel van Circus-

Expert. Tevens was er de traditionele 
verloting van eenwielerspullen, vooral 
gedoneerd door Circus-Expert en Ajata, 
waaraan alle deelnemers automatisch 
meededen. 
Het NKE is niet mogelijk zonder de 
belangeloze inzet van tientallen vrijwilligers. 
Zij kregen aan het eind van de dag een 
welverdiend applaus. Bij dezen willen we 
alle vrijwilligers nogmaals heel hartelijk 
bedanken! 
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Elke deelnemer krijgt binnenkort via e-mail 
een certificaat met zijn/haar persoonlijke 
resultaten. De definitieve uitslagen staan op 
https://stichtingeenwieleren.nl/nke-resultaten/. 
Op die pagina vind je ook een link naar een 
Google Photo Album met 449 foto's van 
onze officiële fotograaf Ton Siebelink. 
 
Heb je ook foto's of filmpjes gemaakt en wil 
je die delen? Graag! Stuur ze dan s.v.p. via 
WeTransfer naar info@stichtingeenwieleren.nl. 
Dan publiceren wij ze via onze website. 
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 2-4 juni: German Unicycling Championship in Düsseldorf (D). Flatland en street. 
Link 

 16-18 juni: Deutsche Meisterschaft in Warendorf (D). Baanwedstrijden inclusief 
hoog- en verspringen. Niet-Duitsers mogen meedoen buiten mededinging. 
Aanmelding sluit 27 mei! Link 

 26-30 juli: Extreme Unicycling Convention zomer-editie in Marchtrenk 
(Oostenrijk). Urban disciplines. Link 

 29 juli: Beklimming Mont Ventoux (F). Een, twee of zelfs drie keer in één dag deze 
legendarische wielerberg beklimmen; geen wedstrijd maar wel een uitdaging! Link 

 2 september: Open Zeelse Eenwielerwedstrijden in Zele (B). 100 m, 800 m, 3 km, 
slalom, langzaam. Link 

 16 september: Einradcup Münsterland in Warendorf (D). Baanwedstrijden inclusief 
hoog- en verspringen. Link 

 30 september: Gelderse Cross-Country Meet bij Ede (NL). Offroad-tocht van 25 à 
30 km in de bossen tussen Ede en Arnhem. Link (e-mail) 

 7 oktober: ons jaarlijkse Eenwielerfestival in Klundert (NL), met talloze workshops. 
Link 

 21-22 oktober: Belgian Unicycle Championship in Leuven (B). Flatland, trial, 
hoogspringen, basketbal, slalom. Link 

 28 okt - 4 nov: Coup de France de Monocycle in Eguisheim/Colmar (F). Alle 
bekende wedstrijddisciplines komen aan bod: baan, weg, muni, freestyle, urban, 
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team sports. Link 

 
Over al deze evenementen is meer te vinden op onze evenementenkalender.  
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